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RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:OPEN
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Jaracz Arkadiusz
Karpowicz Jakub
Cedzidto Pawet
Maciuszek Szymon
Hnisditow Stawek
0sojca Robert

1972- Kamiennogrska Grupa Bie D10
1994- MAD RUNNERS WALBRZYCH D10
1972- D10
2002- D10
1966- Kamiennogdrska Grupa Bie D10
1967- Kamiennogdrska Grupa Bie D10
1965- Lubawka Team D10

NAZWISKO PLEC ROK  KLUB
Kaczor Jan Mo 2002- D10
Tokarczyk Mariusz M 1973- D10
Piotr Holly Mo 1983- D10
Wasyluk Krzysztof M 1979- D10
Gryczuk Krystian M 1994- - D10
Jurczak Tomasz Mo 1995- D10
Karwacki Maciej M 1995- D10
Tarlowski Ryszard M 1966- Karkonosz Running Team D10
Rydz Andrzej M 1965- KB TKKF JAWOR D10
Bublis Grzegorz M 1983- Kamiennogérska Grupa Bie D10
Strzecha Jacek M 1989- Sg Wolniejsi D10
Kwiatkowski Tomasz M 1990- Lzs Jelenia Gora D10
Bieniek Grzegorz M 1988- APEX.INFO D10
Szlendak tukasz M 1983- Kowary Biegaaq/Graﬁ Karp D10
Zgtobicki Jacek M 1983- Kamiennogorska Grupa Bie D10
Krala Dawid Mo 1997- D10
Lesnicki Marek Mo 1967- D10
Kraszewski Przemyst M 1997- D10
Rais Michat M 1988- TeMMPo Watbrzych D10
Judka Pawet M 1983- biegowki.eu D10
Gregorczyk Krzyszto M 1970- D10
Kurek Krzysztof M 1969- Przebiegli Mitkowice D10
Kwiatkowski Mariusz M 1958- D10
Judka Monika K 1981- biegowki.eu D10
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Sniezny Dariusz
Stowinski Damian
Biatogtowski Wojcie M
Cepielik Wojciech M
Drzewifiski Zbigniew
Plesniarski zZbignie M
Oleksy Piotr
Skrok Kamil
Kaliszczak Dawid
Pastuszenko Ewa
Kulpa Dawid
Samolak Maciek
Ambrosiewicz Henryk M
Izworski Stanistaw M
Kurowska Marlena
Polak Wojciech
Poptawski Andrzej
Opacki Dariusz
Polak Justyna
Chwastek Piotr
Jeczmieniak Alicja
Karwacki Krzysztof
Mitro Katarzyna
Stawiarski Mateusz
Pilarski Jakub
Urbanik Grzegorz
Kuklinski Tomasz
Malinka Piotr
Kecinski Artur
Dobrowolski Robert
Suchenia Daniel
Ratajska Monika

=EE=Exx=EEz==

N E DT DT DT DT TR DR =R === >

1982- Kamiennogdrska Grupa Bie D10
1975- STARTSKI.PL 010
1984- Aktywna Gmina Marciszow D10
1958- D10
1959- Klub Sportowy Gran w Kar D10

1979 D10
2001- D10
1977- D10
1977- the cure D10
1987- D10
1978- Predators Watbrzych D10
1949- kb Tew D10
1961- Uran Okrzeszyn D10
1983- KAMIENNOGA“RSKA GRUPA BI D10
1973- D10
1962- D10
1970- Opacjusz Team D10
1978- D10
1984- D10
1971- D10
1972- D10
1978- kamiennogdrska grupa bie D10
1986- D10
2001- D10
1979- S Brochow D10
1976- D10
1982- Grupa BIEGOWA DZIKOWIEC D10
1984- D10
1957- Sportowi Emeryci Jelenia D10
1971- Kat Cross D10
1992- D10

DYSTANS

KATEGORIA POSR. 1

M16-19
M40-49
M30-39
M40-49
M20-29
M20-29
M20-29
M50-59
M50-39
M30-39
M30-39
#20-29
M30-39
M30-39
M30-39
M20-29
M50-59
M20-29
#30-39
M30-39
M40-49
M50-59
M60-99
k30-39
M40-49
M20-29
M40-49
M16-19
M50-59
M50-59
M50-59
#30-39
M40-49
M30-39
M60-99
M60-99
M40-49
M16-19
M40-49
k40-49
#30-39
M40-49
M60-99
M50-59
K30-39
M40-49
#50-59
M40-49
k40-49
#30-39
k40-49
M40-49
K40-49
M30-39
M16-19
M40-49
M40-49
M30-39
#30-39
M60-99
M40-49
k20-29

00:34:00.20
00:04:14.00
00:04:16.00
00:26:02.82
00:05:41.12
00:05:44.29
00:07:10.43
00:22:06.44
00:21:02.82
00:14:02.82
2143037
00:26:12.27
00:43:52.48
00:22:02.82
00:44:31.08
00:22:01.87
00:23:14.27
00:26:06.44
00:23:14.27
00:23:48.77
00:23:24.14
00:23:40.13
00:23:41.72
00:23:50.45
00:24:13.06
00:24:03.24
00:24:37.91
00:24:31.24
00:24:43.31
00:24:41.98
00:24:41.12
00:25:10.43
00:25:04.25
00:25:00.09
00:25:39.48
00:26:06.44
00:51:32.76
00:26:17.84
00:26:18.88
00:26:01.87
00:26:02.82
00:26:09.05
00:26:32.37
00:26:08.27
00:26:51.72
00:27:32.01
00:27:22.11
00:27:38.82
00:27:44.50
00:27:34.68
00:28:24.33
00:28:05.44
00:29:27.90
00:29:50.76
00:27:42.94
00:28:55.87
00:29:33.88
00:29:50.86
00:30:10.88
00:30:12.38
00:30:30.21
00:30:29.76

WYNIK

00:39:06.17
00:39:44.29
00:40:16.24
00:40:46.98
00:40:52.29
00:40:54.29
00:40:59.69
00:41:05.17
00:41:50.84
00:42:16.24
00:43:26.77
00:43:43.34
00:43:45.34
00:43:57.76
00:44:57.76
00:45:03.10
00:45:03.59
00:45:25.77
00:45:56.66
00:46:12.79
00:46:25.94
00:47:11.47
00:47:39.09
00:47:52.64
00:48:24.87
00:48:48.38
00:48:58.78
00:49:05.49
00:49:08.81
00:49:30.78
00:49:39.68
00:49:59.26
00:50:07.59
00:50:20.01
00:51:15.47
00:51:18.84
00:51:21.82
00:51:49.70
00:51:50.70
00:51:56.62
00:52:28.36
00:52:52.94
00:53:08.62
00:53:10.62
00:53:59.42
00:54:37.48
00:54:46.39
00:54:57.44
00:55:13.30
00:55:46.40
00:56:13.05
00:56:25.36
00:56:38.76
00:56:53.02
00:56:53.40
00:56:54.24
00:58:21.82
00:58:47.79
00:58:54.66
00:59:56.27
01:01:16.99
01:01:18.65
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244
263
287
291
197
213
246
139
144
206
260
299
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248

Malinka Agnieszka
Salata Wojciech
Salata Michat
Szmel Ewa

Ada Pakuta

Dybiec Arkadiusz
Marchewka Justyna
Tuminska Anna
Babula Eleonora
Cedzidto Matgorzata K
Rutkowska Elzbieta K
Opacka Sara K
Lech Katarzyna

Kuk Anna
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Obrzut Janusz
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1989- Grupa BIEGOWA DZIKOWIEC D10

1980- D10
1988- D10
1958- Stacja Jakuszyce D10
1985- D10
1973- Kamiennogdrska Grupa Bie D10
1984- Urzad biega D10
1957- DS
1942- DS
1976- D10
1969- 010
2003- Opacjusz Team D10
1988- Biegam Bo Lubie Lubawka D10
1985- D10
1985- Biegam Bo Lubie Lubawka D10
1967- D10
1948- DS
1940- MKS PAULINUM JELENIA GA“ D10
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k30-39
M30-39
M30-39
K60-99
k30-39
M40-49
k30-39
K60-99
K60-99
K40-49
K50-59
K16-19
k30-39
k30-39
M30-39
M50-59
K60-99
#60-99

00:32:29.42
00:33:12.74
00:33:13.81
00:33:30.65
00:33:02.29
00:33:02.01
00:34:10.20
01:07:42.13
01:07:41.49
00:33:37.17
00:35:27.52
00:36:20.08
00:35:00.74
00:35:42.72
00:35:42.25
00:36:43.86
01:19:11.68
00:51:30.03
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01:05:06.43
01:05:06.54
01:05:22.91
01:06:39.56
01:07:00.07
01:07:00.44
01:07:16.99
01:07:42.52
01:08:04.27
01:09:32.04
01:11:35.59
01:12:39.60
01:12:56.85
01:13:46.15
01:13:46.40
01:18:48.37
01:19:36.94
01:29:20.25
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Sport

IKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:K16-19

', BIB NAZWISKO PLEC ROK KLUB DYSTANS ~ KATEGORIA POSR. 1 WYNIK
299 oOpacka Sara K 2003- Opacjusz Team 010 K16-19  00:36:20.08  01:12:39.60



Sport

RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:K20-29

L.

1

P. BIB NAZWISKO PLEC ROK  KLUB
259 Ratajska Monika K 1992- g{gTANS
Sport
{KING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:K20-29
>, BIB NAZWISKO PLEC ROK  KLUB
259 Ratajska Monika K 1992- g{ﬁTANS
Sport
\KING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:K30-39
P, BIB NAZWISKO PLEC ROK  KLUB DYSTANS
221 Judka Monika K 1981- biegowki.eu D10
239 Kurowska Marlena K 1983- KAMIENNOGARSKA GRUPA BI D10
244 walinka Agnieszka K 1989- Grupa BIEGOWA DZIKOWIEC D10
197 Ada Pakuta K 1985- D10
246 Marchewka Justyna K 1984- Urzad biega D10
240 Lech Katarzyna K 1988- Biegam Bo Lubie Lubawka D10
234 Kuk Anna K 1985- D10

Sport

NKING DLA DYSTANSU:DL0 KATEGORTI:K40-43

P.

BIB
251
254
290
Ly
206

NAZWISKO
pastuszenko twa K
Polak Justyna K
Jeczmieniak Alicja K
Mitro Katarzyna K
Cedzidto Matgorzata K

PLEC ROK  KLUB DYSTANS
1977- the cure 010
1978- D10
1971- Dl
1978- kamiennogdrska grupa bie D10
1976- D10

KATEGORIA POSR. 1
k20-29 00:30:29.76

KATEGORIA POSR. 1

k20-29  00:30:29.76
KATEGORIA POSR. 1

k30-39  00:23:50.45
k30-39  00:26:51.72
K30-39  00:32:29.42
K30-39  00:33:02.29
K30-39  00:34:10.20
£30-39 00:35:00.74
k30-39 00:35:42.72
KATEGORIA POSR. 1

K40-49  00:26:01.87
K40-49  00:27:44.50
K40-49  00:28:24.33
K40-49  00:29:27.90
K40-49  00:33:37.17

WYNIK
01:01:18.65

WYNIK
01:01:18.65

WYNIK

00:47:52.64
00:53:59.42
01:05:06.43
01:07:00.07
01:07:16.99
01:12:56.85
01:13:46.15

WYNIK

00:51:56.62
00:55:13.30
00:56:13.05
00:56:38.76
01:09:32.04



Sport

NKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:K60-99

P. BIB NAZWISKO PLEC ROK  KLUB DYSTANS ~ KATEGORIA POSR. 1 WYNIK
291 Szmel Ewa K 1958- Stacja Jakuszyce D10 K60-99  00:33:30.65  01:06:39.56

Sport

NKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:K50-59

P, BIB &AZW;SKO PtEC ROK  KLUB DYSTANS  KATEGORIA POSR. 1 WYNIK
275 Snieina Beata K 1966- Lubawka Team D10 K50-59 00:31:27.83  01:03:24.33
260 Rutkowska Elzbieta K 1969- D10 K50-59 00:35:27.52  01:11:35.59
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Sport
RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:M16-19
L.P. BIB NAZWISKO PLEC ROK  KLUB DYSTANS ~ KATEGORIA POSR. 1 WYNIK
1 223 Kaczor Jan Mo 2002- D10 M16-19  00:34:00.20  00:39:06.17
2 M3 Maciuszek Szymon M 2002- D10 M16-19  00:24:31.24  00:49:05.49
3265 Skrok Kamil Mo 2001- D10 M16-19  00:26:17.84  00:51:49.70
4 199 pilarski Jakub Mo 2001- D10 M16-19  00:27:42.94  00:56:53.40

Sport
RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:M20-29
L.P. BIB NAZWISKO ' PLEC ROK  KLUB DYSTANS ~ KATEGORIA POSR. 1 WYNIK
1 216 Gryczuk Krystian M 1994- D10 M20-29  00:05:41.12  00:40:52.29
2 289 lurczak Tomasz M 1995- D10 M20-29  00:05:44.29  00:40:54.29
3 28 Karwacki Maciej M 1995- D10 M20-29  00:07:10.43  00:40:59.69
4 295 Kwiatkowski Tomasz M 1990- Lzs Jelenia Gora D10 M20-29  00:26:12.27  00:43:43.34
5 232 Krala Dawid Moo 1997- D10 M20-29  00:22:01.87  00:45:03.10
6 294 Kraszewski Przemyst M 1997- D10 M20-29  00:26:06.44  00:45:25.77
7 206 Karpowicz Jakub M 1994- MAD RUNNERS WALBRZYCH D10 M20-29  00:24:03.24  00:48:48.38
§ 274 Sztejkowski Szymon M 1999- LKS URAN D10 M20-29  00:33:57.11  (01:02:16.96

Sport
RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:M30-39
L.P. BIB NAZWISKO PLEC ROK KLUB DYSTANS ~ KATEGORIA POSR. 1 WYNIK
1 300 Piotr Holly 1983- D10 M30-39  00:04:16.00  00:40:16.24
2 205 Bublis Grzegorz 1983- Kamiennogorska Grupa Bie D10 M30-39  00:14:02.82  00:42:16.24
3 269 Strzecha Jacek 1989- Sa Wolniejsi 010 M30-39  00:21:32.37  00:43:26.77
4 204 Bieniek Grzegorz 1988- APEX.INFO D10 M30-39  00:43:52.48  00:43:45.34
5 273 Szlendak tukasz 1983- Kowary Biegaja/Gran Karp D10 M30-39  00:22:02.82  00:43:57.76
6 284 zgtobicki Jacek 1983- Kamiennogrska Grupa Bie D10 M30-39  00:44:31.08  00:44:57.76
7 257 Rais Michat 1988- TeMMPo Watbrzych D10 M30-39  00:23:14.27  00:45:56.66
§ 222 Judka Pawet 1983- biegowki.eu D10 M30-39  00:23:48.77  00:46:12.79

9 267 Stowinski Damian
10 208 cepielik Wojciech

1982- Kamiennogorska Grupa Bie D10 M30-39  00:25:10.43  00:49:59.26
1984- Aktywna Gmina Marciszow D10 M30-39  00:25:00.09  00:50:20.01

M
M
M
M
M
M
M
M
M
M
11 236 Kulpa Dawid Mo 1987- D10 M30-39  00:26:02.82  00:52:28.36
12 209 Chwastek Piotr Mo 1984- D10 M30-39  00:27:34.68  00:55:46.40
13 288 Stawiarski Mateusz M 1986- D10 M30-39  00:29:50.76  00:56:53.02
14 245 Malinka Piotr M 1982- Grupa BIEGOWA DZIKOWIEC D10 M30-39  00:29:50.86  00:58:47.79
15 229 Kecinski Artur Mo 1984- D10 M30-39  00:30:10.88  00:58:54.66
16 217 Grzyb tukasz Mo 1981- D10 M30-39  00:31:17.65  01:04:07.81
17 263 salata wojciech M 1980- D10 M30-39  00:33:12.74  01:05:06.54
18 287 salata Michat Mo 1988- D10 M30-39  00:33:13.81  01:05:22.91

M

19 271 Sujecki Radostaw 1985- Biegam Bo Lubie Lubawka D10 M30-39  00:35:42.25  01:13:46.40



Sport

RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:MAQ-49

L.P. BIB NAZWISKO ) PLEC ROK KLUB DYSTANS  KATEGORIA POSR. 1 WYNIK

1 279 Tokarczyk Mariusz M 1973- D10 M40-49  00:04:14.00  00:39:44.29
2 198 wasyluk Krzysztof M 1979- D10 M40-49  00:26:02.82  00:40:46.98
3 286 Gregorczyk Krzyszto M 1970- D10 M40-49  00:23:24.14  00:46:25.9%
4 220 Jaracz Arkadiusz M 1972- Kamiennogorska Grupa Bie D10 M40-49  00:24:13.06  00:48:24.87
5 207 Cedzidto Pawet M 1972- D10 M40-49  00:24:37.91  00:48:58.78
6 203 Biatogtowski Wojcie M 1975- STARTSKI.PL D10 M40-49  00:25:04.25  00:50:07.59
7249 Oleksy piotr W 1979- D10 M40-49  00:51:32.76  00:51:21.82
§ 24 Kaliszczak Dawid M 1977- D10 M40-49  00:26:18.88  00:51:50.70
9 264 Samolak Maciek M 1978- predators Watbrzych D10 M40-49  00:26:09.05  00:52:52.94
10 296 polak Wojciech Mo 1973- D10 MA0-49  00:27:32.01  00:54:37.48
11 298 opacki Dariusz M 1970- Opacjusz Team D10 M40-49  00:27:38.82  00:54:57.44
12 227 Karwacki Krzysztof M 1972- 010 M40-49  00:28:05.44  00:56:25.36
13 281 urbanik Grzegorz M 1979- KS Brochow D10 M40-49  00:28:55.87  00:56:54.24
14 235 Kuklinski Tomasz M 1976- D10 M40-49  00:29:33.88  00:58:21.82
15 270 Suchenia Daniel ~ M 1971- Kat Cross D10 M40-49  00:30:30.21  01:01:16.99
16 225 Kanter Marcin Mo 1977- D10 M40-49  00:31:39.55  01:03:15.34
17 213 Dybiec Arkadiusz M 1973- Kamiennogérska Grupa Bie DL M40-49  00:33:02.01  01:07:00.44

ZACHAR

Sport

RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORII:M50-59

L.P. BIB NAZWISKO PLEC ROK  KLUB DYSTANS  KATEGORIA POSR. 1 WYNIK

1" 277 Tarlowski Ryszard M 1966- Karkonosz Running Team 010 M50-59  00:22:06.44  00:41:05.17
2 260 Rydz Andrze] M 1965- KB TKKF JAWOR D10 M50-59  00:21:02.82  00:41:50.84
3 42 Lesnicki Marek Mo 1967- 010 M50-59  00:23:14.27  00:45:03.59
4 38 Kurek Krzysztof M 1969- Przebiegli Mitkowice D10 M50-59  00:23:40.13  00:47:11.47
¢ 218 Hnisdilow Stawek M 1966- Kamiennogorska Grupa Bie D10 W50-59  00:24:43.31  00:49:08.81
6 250 Osojca Robert M 1967- Kamiennogorska Grupa Bie D10 M50-59  00:24:41.98  00:49:30.78
7 206 Snieny Dariusz M 1965- Lubavka Tean D10 M50-50  00:24:41.12  00:49:39.68
§ 293 Imworski Stanistaw M 1961- Uran Okrzeszyn D10 M50-59  00:26:08.27  00:53:10.62
g 256 Poptawski Andrzej M 1962- D10 M50-59  00:27:22.11  00:54:46.39
10 261 Rutkowski Robert M 1968- D10 M50-59  00:30:30.24  01:02:31.02
11 248 Obrzut Janusz Mo 1967- D10 W50-59  00:36:43.86  01:18:48.37

Sport

RANKING DLA DYSTANSU:D10 KATEGORTI:M60-99

L.P. BIB NAZWISKO PLEC ROK  KLUB DYSTANS  KATEGORIA POSR. 1 WYNIK

1 297 Kwiatkowski Mariusz M 1938- D10 M60-99  00:23:41.72  00:47:39.0
) 292 Drzewifski zbigniew M 1958- D10 M60-99  00:25:39.48  00:51:15.47
3 253 pleéniarski zbignie M 1959- Klub Sportowy Gran w Kar 010 M60-99  00:26:06.44  00:51:18.84
4 201 Ambrosiewicz Henryk M 1949- Kb lew D10 M60-99  00:26:32.37  00:53:08.62
S 212 Dobrowolski Robert M 1957- Sportowi Emeryci Jelenia D10 M60-99  00:30:12.38  00:59:56.27
6 278 Tartowski Czestaw M 1940- MKS PAULINUM JELENIA GA“ D10 M60-99  00:51:30.03  01:29:20.25



