Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych,
szkodliwie naduzywajacych substancji psychoaktywnych,
czlonkow ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie,
funkcjonujacy przy Miejsko - Gminnym Os$rodku Pomocy Spoteczne;j
w Lubawce z/s przy ul. Dworcowej 33,
informuje o godzinach pracy terapeutow w 2016 roku.

poniedzialek godz. 15:00 - 18:00 - Marcelina Kohut - specjalista terapii uzaleznien,
psycholog,

 konsultacje indywidualne, grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych, po
podstawowym programie psychoterapii uzaleznien.

czwartek godz. 14:30 - 17:00 - Ryszard Zyla - certyfikowany instruktor terapii
uzaleznien,

* konsultacje indywidualne, motywujace do podjecia leczenia osoby uzaleznione
1 szkodliwie przyjmujace substancje psychoaktywne, konsultacje osob
wspoétuzaleznionych, funkcjonujacych w otoczeniu przyjmujacych substancje
psychoaktywne,

czwartek godz. 17:00 - 18:30 - Ryszard Zyta - certyfikowany instruktor terapii
uzaleznien,

* grupa motywacyjna dla 0os6b uzaleznionych 1 szkodliwie naduzywajacych
substancje psychoaktywne,

W Punkcie Konsultacyjnym przy MGOPS w Lubawce $wiadczone jest takze
bezplatne poradnictwo psychologiczne dla 0os6b uwiklanych w przemoc w
rodzinie oraz osob z problemami rodzinnymi.

Psycholog, Bogustawa Utanowicz - Pecherczyk dyzuruje dwa razy w miesigcu w
godzinach od 15:00 do 20:00. W celu umowienia wizyty nalezy zglosic¢ si¢
osobiscie w siedzibie M-GOPS w Lubawce, przy ul. Dworcowej 33, u pracownika
sekcji przeciwdzialania uzaleznieniom i1 przemocy w rodzinie, Adriany Porada (I
pietro, pok. nr 7A). Termin wizyty u psychologa mozna ustali¢ rowniez telefonicznie
u w/w pracownika, pod nr tel. 75 74 11 800.

Poradnictwo przeznaczone jest dla mieszkancow Gminy Lubawka.



